
VOSGES SECRÈTES

JANVIER · FÉVRIER · MARS 2026

soutient les Micro-Folies et 
y propose une sélection de 
ses programmes pour VR et 
tablettes

03 29 22 11 63 / 06 17 23 15 74
micro-folie@ccpvm.fr

Plus d’infos sur : www.ccpvm.fr
Matériel fourni par l’équipe LE PROGRAMME
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EN MAIRIE 

SALLE DU CONSEIL

@microfolie.vosgessecretes

Micro-Folie Vosges Secrètes

SUIVEZ-NOUS !

CONTACTS

> IME CLAIR-MATIN
DE 9H30 À 11H30
EXPOSITION « SYMPHONIE NATURELLE »
Cette exposition mêlant arts visuels et
exploration musicale est le fruit d’un travail 
collaboratif entre les enfants de l’Institut Médico 
Éducatif Clair Matin, de l’école de Saint-Amé, de 
Stam’jeunesse et du Centre Hospitalier Béatrix de 
Lorraine. Pendant 6 mois, ils ont travaillé avec Nicolas 
Côme, musicien, et Chloé Guillemart, designer du Studio 
Échelle Un. Ils vous proposent leur interprétation de 
la nature de Saint-Amé. NB : Vous ne pouvez pas le 18 ? 
Cette exposition est aussi visible les 4 et 11 mars

DE 10H À 11H30
ATELIER DE DANSE : CABINET DE CURIOSITÉS PÉDAGOGIQUES
Un atelier par la compagnie Barks sera également 
proposé lors de la matinée : avec un panel d’exercices 
et de jeux autour de la notion du (dés)équilibre, venez 
perturber vos sens en leur compagnie. Sur inscription au 
06 17 23 15 74 / micro-folie@ccpvm.fr

> SALLE DU CONSEIL EN MAIRIE
DE 14H À 17H 
SÉANCE MICRO-FOLIE (voir infos dans programme)

> GYMNASE DE SAINT-AMÉ
16H
SPECTACLE « MOON » DE LA COMPAGNIE BARKS
Moon est un spectacle imaginé sous la forme d’une 
exposition vivante et acrobatique, comme une 
accumulation de surprenants dispositifs autour de la 
pesanteur. Comme lors d’une visite guidée, suivez les 
artistes dans l’espace pour de petits formats d’une 
dizaine de minutes chacun. 

16H30
CONCERT DU CUBE
La journée se termine en beauté avec les élèves 
de l’École Intercommunale de Musique Le Cube 
pour une repésentation joyeuse et festive !

ET LE MERCREDI 18 MARS,
UN MICRO-FESTIVAL !

PLUSIEURS LIEUX,
PLUSIEURS ACTIVITÉS,

TOUTE LA JOURNÉE !



14H30  : MICRO-HISTOIRE · 
LICORNES ET TAPISSERIES 
La fascinante histoire de la Dame à la 
licorne et d’autres œuvres en tissu

15H  : MICRO-ATELIER ·  
DE FIL EN AIGUILLES
Au choix, je m’initie à la broderie, au 
tricot ou au tissage

14H30  : MICRO-HISTOIRE · DRÔLE 
D’ANIMAUX
Les animaux surprenants qui peuplent les 
œuvres d’art à travers les époques

15H : MICRO-ATELIER ·  
PATTES DE CANARD ET TÊTE DE CHAT 
À l’aquarelle, je peins un animal hybride 
et fantastique

MER. 21/01
MER. 28/01

14H30 : MICRO-HISTOIRE ·  
MANGA MANIA
Histoire du manga, à travers le 
temps et différents pays

15H : MICRO-ATELIER ·
COUP DE CRAYON
J’apprends à dessiner des mangas

MER. 11/02 MER. 18/02

14H30 : MICRO-HISTOIRE · TUTUS, 
POINTES ET ENTRECHATS 
Qui sont les danseuses 
représentées dans les œuvres de 
l’artiste Edgar Degas ?

15H : MICRO-ATELIER · DE POUDRE
ET DE COULEURS 
Je m’initie au dessin au pastel

MER. 18/03

14H30 : MICRO-HISTOIRE · L’UNIVERS MYSTÉRIEUX
DES OCÉANS
Plongeon dans les vagues avec les créatures 
légendaires qui ont longtemps inspiré les artistes 

15H : MICRO-ATELIER · SCULPTEUR EN HERBE
À l’argile, je façonne des créatures aquatiques

MICRO-EXPÉRIENCE · PAS ENVIE DE SORTIR DE L’EAU ?
Voyage avec les dauphins grâce aux casques de 
réalité virtuelle

MER. 14/01

MAXI-ATELIER · TAILLE DE PIERRE
DEVANT LA MAIRIE
EN CONTINU DE 14H À 17H
Rencontrez Felix Pierré Lecomte, 
artisan d’art, graveur sur pierre 
et restaurateur des Monuments 
Historiques. Pendant quelques heures, 
il vous initiera aux techniques de la 
taille de pierre

14H30 : MICRO-HISTOIRE · DES 
ENLUMINURES À HARRY POTTER
Sorcières et sorciers dans 
l’art et au cinéma

15H : MICRO-ATELIER · 
PEINTURE VÉGÉTALE
Tel un sorcier, je concocte 
ma propre peinture grâce aux 
ingrédients du quotiden

MER. 25/03

INAUGURATION · À 17H30

Venez célébrer l’arrivée de 
la Micro-Folie à Saint-Amé 
en présence des élus et 
des médiatrices. Vivez une 
expérience unique grâce au 
musée numérique et aux 
casques de réalité virtuelle

VEN. 16/01

14H30 : MICRO-HISTOIRE · ANIMATION 2D 
La technique des dessins animés de 
Walt Disney à Hayao Miyazaki

15H : MICRO-ATELIER ·  
IMAGES EN MOUVEMENT
J’anime mes dessins grâce à la 
technique du Flipbook, version digitale

MER. 25/02
14H30 : MICRO-HISTOIRE · 
BURGERS GÉANTS ET SPAGHETTIS EN 
GROS PLAN
La représentation des aliments 
dans l’art contemporain

15H : MICRO-ATELIER ·  
TOUS À TABLE !
En couleurs et en saveurs,
j’expérimente l’art culinaire 
avec un chef

CONFÉRENCE À 2 VOIX : 
« ENTRE MYSTÈRE ET 
PERSÉCUTION, LES SORCIÈRES 
AU FIL DU TEMPS »

VEN 27/02 - 20H

14H30 : MICRO-HISTOIRE 
· L’ÉTRANGE NOËL DE 
MONSIEUR JACK ET MERCREDI 
Exploration de l’univers 
fantastique du réalisateur 
Tim Burton et des coulisses 
de ses tournages

15H : MICRO-ATELIER · 
3,2,1, ACTION ! 
Je donne vie à des 
personnages en pâte à 
modeler par la magie du 
stop motion

MER. 11/03

MER. 04/02

MER. 04/03
Aux côtés de la médiatrice, 
la Micro-Folie accueille Leïla 
Lambert, une conférencière 
spécialiste de la sorcellerie. 
Cette approche croisée mêlant 
mots et images vous plongera 
dans l’histoire de la chasse 
aux sorcières dans les Vosges, 
illustrée par des représentations 
des sorcières dans l’art. 
Gratuit, inscription obligatoire : 
> 06 17 23 15 74
> micro-folie@ccpvm.fr
Public adulte uniquement. 
Salle des Kyriolés, Saint-Amé

ET AUSSI CE JOUR-LÀ...
UN MICRO-FESTIVAL !
Programme complet au dos.

DE 14H À 17H : POUR LA
FÊTE DU COURT-MÉTRAGE
À l’occasion de cette 
fête nationale, la Micro-
Folie des Vosges Secrètes 
vous propose une séance 
spéciale qui mêlera le 
visionnage de plusieurs 
petits films sur son 
écran grand format ! Des 
ateliers artistiques sont 
prévus en lien avec les 
films projetés.


